
晴れ渡った空に、新緑の木々。すがすがしさを感じる季節になりました。優しく暖かな陽の光の中で、元気に園庭や園外

に出かけ遊びを楽しんでいる子ども達です。 

新しい生活が始まったばかりですが、昨年度に引き続き幼児組は、桜公園や龍頭峡のフィールドそして園近くの JR跡地

などの自然の中で遊んでいるところです。また、園の近くにある田んぼの所有者の方が「いつでも田んぼで遊んでいいです

よ。」と言ってくださり、乳児さんも田んぼで様々な種類のカエルとの遭遇や草花に触れ遊びました。帰り道の水路では水

に触ってみたいという思いから落ちないように腹ばいになり手を伸ばし、水路に葉っぱや草花を流しキャッチして遊ぶな

どこども達の遊びは無限で、遊びが尽きることがありません。遊んでいるうちに体幹が鍛えられる機会にもなっています。 

子ども達が五感で感じたり見つけたりした発見や疑問を大切にし、やりたい遊びが満喫でき、継続的に遊びが広がり深ま

るようにこれからも援助してまいります。園庭での遊びにおいても、小さな虫たちの動きをじっと見つめ手にしたり、草花

でのままごと遊びや色水遊びに夢中になって遊び試し工夫する中で色や変化に驚いたりと、いろんな発見が沢山あります。

その経験は、子ども達の感性を豊かに育んでくれます。日々の遊びの中にある小さな発見の積み重ねが、やがて命の不思議

さを感じ、自然を慈しむ心へとつながっていくことを願っています。園生活が子ども達一人一人にとって安心して過ごし

やすい場となるとともに、「やってみたい」と心を動かす環境を整え、一人一人の声に耳を傾け個性を尊重し、わくわくす

る探求の芽を育んでいきたいと思います。 

これからの季節はより汗をかき、知らぬ間に水分不足になってしまうことが 

あります。こまめな水分補給の習慣をつけ安心・安全に過ごしていきます。 

日 曜 ５月 園行事 

1 金 
施設内の安全点検日：毎月施設内の安全点検を行い環境及び 

着替え点検日    衛生管理並びに安全管理に努めます。 
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日 

月 

火

水 

憲法記念日 

みどりの日 

こどもの日 

振替休日 

７ 木 身体計測 

11 月 避難訓練（火災） 

13 水 
検尿提出日（全園児）  予備日：14 日 

誕生会 

19 火 内科検診（全園児） 

22 金 
保育参加・保護者会総会  

今年度初めての保育参加です。詳細を確認してください。 

26 火 お話会（ぱんだ・くま組） 

もりみん山のこども園（自然園外保育） 毎日の水筒持参 

1 金 龍頭峡（ぞう・きりん組） 

７ 木 桜公園（ぞう・きりん・ぱんだ組） 

14 木 龍頭峡（ぞう・きりん組） 

15 金 龍頭峡（ぞう・きりん組） 

20 水 桜公園（ぞう・きりん・ぱんだ組） 

27 水 桜公園（ぞう・きりん・ぱんだ組） 

28 木 龍頭峡（ぞう・ぱんだ組） 

29 金 龍頭峡（ぞう・きりん組） 

 

春の健康診断 
●尿検査（全園児）5月 13日（水） 
 ○４月 30 日(木)…検尿容器配布済 

 ○５月 13 日(水)…尿提出日 

 〇５月 14 日(木)…提出予備日 

採り方など詳しくは、既に配布をしています 

『尿検査について』の手紙をご確認ください。 

●内科検診（全園児が受診します） 

5月 19日（火）12：00～ 

●耳鼻科検診（ぞう・きりん・ぱんだ組が受診します） 

6月 17日（水）13：00～13：25 

●眼科検診（ぞう・きりん・ぱんだ組が受診します） 

６月 29日（月）9：40～10：10 

＊心配なことや聞いてみたいことなどありました

ら、こども園へお知らせください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

５月 園だより 
令和８年５月１日 認定こども園とごうち 

○友達や保育者と一緒に戸外で思い切り体を動

かして遊ぶことを楽しむ。 

○種まきや苗植えをして土の感触を楽しんだり、

生長や収穫に関心を持ったりする。 

こども園は 

お休みです 

今月は、5名の誕生児です。 

みんなでお祝いします。 

おたんじょうび  

おめでとう 

《保育目標》 

図書館司書 による読み聞かせ活動です。 

季節の絵本やわらべ歌遊びを紹介してくださいます。

『絵本の大好きな子に。絵本との出会いを大切に』 

縦割り班の活動も始まり、異年齢で交流をしなが

ら関わりを繋げていきます。 

６月の予定 

●個人懇談・・・６/22（月）～６/30（火） 

 ＊お一人ずつ個別に予定を組みますので、

ご協力をお願いいたします。 

英語で遊ぼう ＡＬＴ活動 （ぞう組参加） 

＊今月の英語であそぼう 

（ＡＬＴ活動）は、 

11 日、18 日、25 日です。 

Mari さんと一緒に遊びます。 

もりみん山のこども園 

どろんこ遊び 

『筒賀 井仁の棚田』 

自然の中にあるもの全てが 子ども達の遊びの要素に

自然の中でしか感じられない 最高のどろんこ遊び 

地域の方と触れあって 

一緒に手遊び。 カエルの卵発見！ 

モリアオガエルかな？ 

泥や水の感触・匂い、風の音、空気… 

自然の中で五感をフルに研ぎ澄ましての遊び。 

普段の生活や遊びに加え、園外に出かけても、子ど

も達が「安心・安全」に思いっきり遊び込むことがで

きるように、保育者の人員配置も十分にしていきま

す。また、出来るだけ子ども達に規制や制限をかけず

に遊びこむことができるように見守っていきます。そ

の中で、すり傷や切り傷などの怪我や虫刺されもある

かと思います。保護者の方には、登園した時と様子が

違う時には引き続き必ずお伝えをしますので、どうぞ

ご理解のほどよろしくお願いいたします。お気づきの

点や心配なことがありましたらお声掛けください。 

『子どもの主体性を大切に』 ～安心・安全な保育を

～ 

お子さまのクラス

を確認していた

だき、水筒の準備

と服装の配慮を

お願いします。 

生きた体験から、どろんこが苦手な子どもも平気だよって

いう子どもも、同じ空間で過ごし様々なことを感じました。 

箱を使ってダンゴムシ

の家をつくってる～。 

ちゅうりっぷの花で

色水ができるかな？ 

すりこぎがなくても、

３本の指で。遊びの中

で自然と指先を使う

ことも。 

カエルみっけ 

ごちそう沢山 

散った桜の花び

らを眺め・・・ 

子ども達が摘んだ山菜も食べてみました。  

「にが！」いい顔していますね 

苦みを知った生きた体験。 

天ぷら美味しそう  
龍頭峡 

枝を拾って竿をつくって 

何が釣れるかな？ 

 

 

 

 

四つん這いになって 
先生と一緒に火の番 

4月の遊びの様子 

田んぼや水路で 


