
夏本番を迎えましたが猛暑が続き熱中症の心配から、十分な遊びの時間を確保し

継続することの難しさを感じているところです。大切なこの乳幼児期に子どもたち

の経験値を広げ自己肯定感を高めることができるよう、体験や遊びの場を確保する

ことが求められます。水遊びや色水・砂遊び、菜園活動など、夏ならではの経験がで

きるよう気候に合わせたスケジュール（時間帯や流れ）を調整して子どもたちの楽

しい時間を作っています。今しか味わえない『夏の体験』を子どもたちと共に楽しみ

ながら引き続き安全に過ごしていきます。また、友だちとの関わりのなかで総合的

な学びが得られる環境を用意していきたいと思います。 

水遊びが始まり、子どもたちの歓声が響きわたっています。始めの頃は水が苦手

で気分が乗らなかった子も、今では顔に水がかかっても平気な様子で楽しんでいま

す。また、プールの前後の着替えの際、自分で衣服の着脱をやってみようとする子ど

もが増えています。自分で頑張ってやってみようとする気持ちの育ちを大切に、で

きるだけ手出しはせず見守りつつ発達年齢や個の育ちに合わせ援助するようにして

います。子どもの「できた」の積み重ねから自尊心や自立心が育まれていきますね。 

 

 
日 曜  

１ 金 
夏まつり（園児と職員） 夕涼み会（ぞう組とその保護者） 

＊詳細は手紙を確認 

４ 月 誕生会      施設内の安全点検日  

６ 水 
身体計測 

お話し会：安芸太田図書館司書 阿保さん（ぞう・きりん組） 

７ 木 避難訓練 幼年消防クラブ（自衛消防訓練） 

８ 金 着替え点検日 

１２ 

～ 

１５ 

火 

 

金 

夏季期間中 

給食提供のお休み 

登園する園児は、弁当・水筒を持参してください。 

２０ 水 
和太鼓・マーチング指導（ぞう・きりん組は 8:45までに登園） 

講師の方に指導していただきます。 

２２ 金 プール納め 

２６ 火 『げんきな子ども教室』＝栄養指導（日米クック栄養士）全園児対象 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【訪問交流の目的】 

＜園児＞ ●老人施設に訪問し関わりをもつことで、人と関わる力・思いやりや優しさ、

敬う気持ちを育くんでいく。 

      ●触れ合う体験を通して、周囲の人たちと関わり合い支え合って生きている

のだということを実感する。 

＜高齢者＞●園児と関わることによって人との関わりが豊かになり、夢と希望が育まれ

る効果が期待される。 

 

世界的に流行した感染症から何年経ったでしょうか。人との接触を控え交流する機会も

閉ざされていた時の記憶も段々と薄れてきているように感じます。その間も、“おじいちゃ

んおばあちゃん、いつまでもげんきでいてね”とまた一緒に交流できる日を願って、「ビデ

オレター」や「子どもたちの作品」を届けてきました。その願いがやっと実現し、今年度

は、３・４・５歳児が順番に寿光園を訪問します。 

 第１回目は、5 歳児（ぞう組）が体操を披露したり手合わせ遊びを参加者の方全員と楽

しんだりしました。「可愛いね～」「ありがとう」と何度も何度も声をかけてくださり喜んで

くださる姿に、胸がいっぱいになりました。お世話になったスタッフの皆さんありがとう

ございました。 

 

 

 

 

 

暑さに負けず元気に過ごせるよう、こまめな水分補給や休息な

ど、子ども達の様子に合わせて園でも体調管理を大切にしていき

ます。疲れが出やすくなりますので、ご家庭でお子様の体調に気

になる変化があれば、職員にも共有いただけますと幸いです。 

 

7月 森のようちえん事業 

7月 16日龍頭峡での川遊び 
こども園どごうち（３・４・５歳児） 

修道保育所（5歳児） 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

８月  園だより 

令和７年８月１日 認定こども園とごうち 

＜９・１０月の予定＞ 

●9月 27日（土）『運動会』   

＊雨天の場合：9月 29日（月） 

＊再度雨天の場合：９月 30日（火）『運動遊び参観』（内容を縮小しての実施） 

＊詳細は、別途お知らせします。 

●10月 29日（水）『遊び・学び・育つ 安芸太田っ子の集い』 

 ＊町内園所合同 保護者全員参加の行事 親子での参加です。 

おたんじょうび  

おめでとう 

広島市安佐北消防署安芸太

田出張所の方に来ていただ

き、火災や安全な花火の遊び

方等指導していただきます。 

ぞう組保育参加日（夕涼み会） 

8月１日（金） 17:30～19:00 

年長児の思い出作りの場として、夕涼み会を計

画しました。15:30～17:30は、ぞう組の子ど

もたちと職員での『チャレンジクッキング』で、

畑で収穫した夏野菜を使ってピザを作り、龍頭峡

で食べます。17:30からは保育参加日としてぞ

う組の保護者の方にも参加していただき、子ども

たちがこれまでの体験で培った遊びを五感を使っ

て一緒に遊ぶなど、龍頭峡の夕べを涼みながら楽

しいひと時を過ごしたいと思います。 

＊きりん・ぱんだ・くま・うさぎ・りす組は、 

早めのお迎えのご協力をお願いします。 

 

         今月の目標 

 ○夏ならではの遊びやプール遊びを充分楽しむ。 

 ○夏の自然現象や小動物に親しみ、興味・関心を持つ。 

 

８月 園行事 

夏まつり 8月１日（金） 

クラスごとのお店屋さんがオープン。 

どんなお店にするか考え、お店屋で売るものや必要なもの

を様々な素材を使って、楽しく遊びながら作りました。 

お店屋さんになったり、お客さんになったりして、夏まつ

りを満喫。 

給食は、金曜日恒例のお弁当給食の日で「お楽しみ夏まつ

り弁当」です。 

寿光園訪問 6月 30日  （５歳児） コロナ禍を経て交流再開 

カエルの体操を披露 

【おじゃみの渡し合いや手合わせ遊びなど、沢山触れて遊びました】 

 合同の川遊びを行いました。 

これまでとごうちの４・５歳児は龍頭峡での川遊び、修道の５歳児は近くの川で遊びを楽

しんでおり、それらの体験や遊びからやりたいことや持って行きたいものを子ども達が

考え楽しみました。龍頭峡の穏やかで澄み渡った水辺で心行くまで遊び、「ずっとここに

居たいね」と一日中過ごしたくなるそんな気持ちにさせてくれるセラピー効果をも感じ

ました。 おにぎり作ってくれて いつも遊ばせてくれて  

バスに乗せてくれて 見守ってくれてありがとう 
 

『たくさんの ありがとう』の心もおおきく成長 

 
 

   水と仲良し   
 

何を捕まえたかな   
 

たのしみなおにぎり 今日の具は  
 

木の声を聴いて 
 

寝転がって 
 

今月は、４名の誕生児です 

    みんなでお祝いします 

 


