
色鮮やかな紫陽花の花とともに梅雨の時期がやってきました。園庭には様々な種類

のカエルが暮らしているようで、子ども達は追いかけたり捕まえたり観察したりして

います。カエルにとってはいい迷惑かなとは思いますが、遊びの中で捕まえる手段を

考えたり、死なないようにそっとにぎったり観察をしたら家族のところに逃がしてあ

げたりと、いろいろなことを遊びから学んでいるようです。その遊びの中では、「誰が

捕まえるのか、逃がすのか」「見せてくれない」などトラブルはあります。そこで先生

達は見守りつつ、介入が必要な時には年齢に応じて感じてほしいことや考えてほしい

ことを子どもの思いを聞きながら共感し、向き合っています。また、白つめ草や多種

多様な草花が園庭を敷き詰め、摘んだりままごとに使ったりと子ども達にとってはと

っておきの遊び場（園庭）です。自然の中で様々な遊びを通して、人との関わりを豊か

にし、生命の大切さを感じてほしいと願っています。 

春から梅雨、初夏へと子ども達が季節の移り変わりを体感するには良い季節とも言

えます。室内での活動が多くなる時期ですがいろいろ工夫をして、身体を動かしたり、

雨の園庭を散策したりと楽しんでいきたいと思います。 

日 曜          

2 月 施設内の安全点検日 

３ 火 
お話し会：安芸太田図書館司書 阿保さん（ぱんだ組） 

内科検診 12:00～（全園児） 

4 水 交通安全教室 

5 木 
あそんで わくわく 

（全園児 おにぎり・お茶持参） 

６ 金 
町内年長交流保育「温井ダム」（ぞう組） 

着替え点検日 

９ 月 身体計測 

１１ 水 誕生会 

１３ 金 
保育参加（全クラス） 

保護者の皆様、ご参加お願いします。 

１７ 火 『防災教室』避難訓練 

１８ 水 耳鼻科検診 9:40 ～（ぞう・きりん・ぱんだ組） 

１９ 木 和太鼓・マーチング指導（ぞう・きりん組） 

２７ 金 梅雨の井仁地域散策（ぞう・きりん組） 

３０ 月 寿光園訪問（ぞう組） 

 

７・８月の予定 
7/1０（木）プール開き 

＊水遊びが始まります。 

準備物については、後日お知らせします。 

８/１(金) ぞう組保育参加（夕涼み会） 

＊年長児とその保護者対象で、夕方から実施します。 

詳細は、後日配布いたします。 

交通安全教室 
山県警察署のおまわりさんにお越しいた

だき、交通安全について学びます。実際に横

断歩道を渡るなどの実地指導も受けます。 

保育参加 
 園でのお子様の様子をご覧ください。歯

科衛生士・保健師さんによる「親子でブラ

ッシング指導」も行います。 

 

🔶町内交流保育🔶 

今年度も町内の同年齢の子ども達が交流をおこ

ないます。町内４施設の保育所・こども園の同年齢

の友達を知り、交流を通して顔見知りになったり仲

良くなったりしたいと思います。 

  ●年長交流保育（ぞう組）・・  ６/6 

●年中交流保育（きりん組）・・10/17     

●年少交流保育（ぱんだ組）・・10/24 

防災教室 
 安芸太田町消防団の方にお越しいただ

き、防災を楽しく学びます。火災時の避難

訓練を実施し指導も受けます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

６月 園だより 

令和７年６月１日 認定こども園とごうち 

＊今月の英語であそぼう（ＡＬＴ活動） 

2 日、9 日、16 日、23 日 

Haura さんと一緒に遊びます。 

おたんじょうび おめでとう 

 

＜着替え用衣服の入れ替えについて＞  
半袖の夏服を着る時期がやってきました。 

日差しに負けず元気に遊んでいきたいと思います。 

 

●こども園に置いておく着替え用衣服の入れ替えをお願いします。  

 毎月第１金曜日が、着替えの点検日です。  

●季節の変わり目で気温が安定しないので、半袖と長袖の両方を入

れてください。 

●布団の入れ替えもお願いします。薄めの掛け布団やタオルケット

があるといいですね。 

 

和太鼓・マーチング教室 
広島文化学園大学音楽学科講師の金石あ

ずさ先生にお越しいただき、和太鼓とマーチ

ングの指導を受けます。基礎を教わり、楽し

く触れながら親しんでいきたいと思います。

日頃の取り組みを、運動会でみなさんに見て

いただければと考えています。 

今月の保育目標 
○保育者や友達と安定してかかわり好きな遊びを楽しむ。 

○歯の大切さを知り、歯磨きの習慣を身につける。 

○梅雨どきの健康に気をつける。 

あそんで わくわく 
～げんきぱわー おにぎりぱっくん～ 

ぞう・きりん・ぱんだ組編 

上殿地域にある桜公園に出かけ、同じ場所で年間を通して活動し季節を感じ

ながら遊んでいます。この活動を月１回（第１金曜日）を基本としておこなっ

ているところですが、食育の一環としておにぎりを家庭から持って来ていただ

くこととしており、準備等をありがとうございます。 

5 月は雨が降り桜公園には行けませんでしたが『雨だからこそ楽しめた遊び』

となり園庭で大きな透明シートを傘に、友達や先生と感覚を研ぎ澄ましての散

策となりました。子ども達は自然にすっぽり包まれた可愛らしい妖精のよう

に、自ら様々な自然事象や動植物などに関わる姿がありました。 

 これから梅雨時期ならではの『自然』を、五感（視覚・聴覚・嗅覚・味覚・

触覚）で感じていきたいと思います。 

毎週月曜日は 

「体操の日」 
身のこなしや体感を、遊び

の中で育んでいきます。 

クッキング ㏌  
よもぎ 

ホットケーキ 

 

この季節、園庭や周辺の散歩道、桜公園などでよもぎをよく見かけ触ったり摘んだり匂ってみたり。

昨年度よもぎホットケーキを食べたことがあるぞう組は、そのことを思い出したようでよもぎホットケ

ーキを作る提案をしてくれました。よもぎによく似た葉っぱもあり、「よもぎのにおいがする。これはよ

もぎ！」と先生と一緒に確かめながら摘む子も。 

 

茹でたよ

もぎを友

達と協力

し、すり鉢

を 使 っ て

小さくして

いきます。 

生地作りではぞう・きりん組で全て

の工程を経て、最後はぞう組がホッ

トプレートで焼いてくれました。 

計量カップを使って牛乳の分量を

量るところから。こぼれないよう

にそーっと継ぎ足していきます。 

よもぎみっけ 

前にね、ここに 

あまがえるが 

いたんだよね 
虫おった！ 

ちいさな 

お花 

あった！ 

透明なシートの傘 

なかなかいい眺め 

ぽたぽた木から落ちる 

雨のしずくをタッチ 
 このお姉ちゃん

も食べてる。 

 

 
あっ！ 

なめちゃった。 

 

今月は、２名の誕生児です 

    みんなでお祝いします 

 


