
月 火 水 木 金
1 2 3 4 5

ごはん
八宝菜
華風酢の物

ごはん
魚の塩焼き
ごま和え
味噌汁

ごはん
コロッケ
ボイルキャベツ
野菜スープ

菜めし
ねぎうどん
ひじきサラダ

給食お休み

新年度準備のため
給食はお休みです

8 9 10 11 12

ごはん
炒り鶏
茎わかめの酢の物

五目チャーハン
ツナの和え物
中華スープ

あなご寿司
アスパラサラダ
すまし汁
お祝いゼリー

トマトスパゲッティ
じゃがいものスープ
果物（バナナ）

麦ごはん
鯖の竜田揚げ
野菜の梅かつお和え
味噌汁

15 16 17 18 19

ごはん
カレー豆腐
ごま酢和え

わかめごはん
塩焼きそば
中華風コーンスープ

ごはん
魚のレモン漬け
ほうれん草のチーズ和え

キャベツスープ

牛丼
豆まめサラダ
果物（オレンジ）

麦ごはん
うま煮
昆布茶和え

22 23 24 25 26
ごはん
さつま揚げと野菜の
炒め物
ビーフンスープ

ごはん
すき焼き風煮
もやしの和え物

コッペパン・ジャム
ハーブチキン
野菜ソテー
マカロニスープ

ごはん
酢豚
もずくスープ

ハヤシライス
コールスローサラダ
デザート

29 30

昭和の日

ごはん
卵焼き
即席漬け
味噌汁

R6年

給食費は食べた翌月、４月分は５月

に請求し、３月分で清算します。小学

校は１食２５２円（月額４，３００

円）、中学校は1食３０９円

（５，２００円）です。

～入学・進級おめでとう～


