
月 火 水 木 金

3 4 5 6 7
ごはん
肉じゃが
バンサンスー

ごはん
ポークビーンズ
コンソメスープ

ケチャップライス
鶏のから揚げ
付け野菜
ミニゼリー

ごはん
魚の風味揚げ
付け野菜
キャベツのミルク
スープ

給食お休み

　

新年度準備のため給
食はお休みです。

10 11 12 13 14
ごはん
松風焼き
ブロッコリー
もずくのスープ

ごはん
すきやき風煮
しらすあえ

カレーライス
ドレッシングコール
スロー
お祝いデザート

ごはん
筑前煮
マカロニサラダ

わかめごはん
家常豆腐
小松菜とひじきのあ
えもの

17 18 19 20 21
ごはん
スパニッシュオムレ
ツ
ミネストローネ

ごはん
広島ワニチキンレモ
ン
ピーナツあえ

パン
いちごジャム
ポトフ
ツナサラダ

ごはん
回鍋肉
バンサンスー

山菜うどん
高野豆腐のごまあえ
果物（ネーブル）
ゆかりむすび（中の
み）

24 25 26 27 28

ごはん
お好み揚げ
のっぺい汁

麦ごはん
鮭の塩焼き
こんぶあえ
相性汁

ごはん
鶏のからあげ
甘酢キャベツ
みそ汁

ごはん
豚肉のしょうが炒め
添野菜
ほうれん草スープ

ごはん
春野菜とがんもの含
め煮
ポテトサラダ

新年度が始まり、調理場も気分を新たにスタートです。

小学校新１年生は、筒賀調理場の給食が初めての人が

います。

「おいしく、楽しく、安全に、学べる」給食を目指し

て、職員一同がんばります。どうぞよろしくお願いし

ます。


