
月 火 水 木 金
1

ごはん
鮭の塩焼き
即席漬け
相性汁

R4年４月

4 5 6 7 8
ごはん
大豆ふりかけ
八宝菜
カリカリじゃこサラダ

給食お休み

ごはん
筑前煮
千草和え

ごはん
酢豚
もずくスープ

アナゴ寿司
アスパラのゴママヨネーズ
ふのすまし汁

新年度準備のため給
食はお休みです

11 12 13 14 15

ごはん
回鍋肉
ビーフンスープ

高菜チャーハン
ナムル
中華風コーンスープ

ごはん
肉じゃが
昆布茶あえ

ごはん
ハーブチキン
ツナとﾌﾞﾛｯｺﾘーのサラダ
玉ねぎと豆腐のみそ汁

麦ごはん
魚と高野豆腐の中華炒め
中華サラダ

18 19 20 21 22

ごはん
野菜のうま煮
五色和え

親子丼
豆サラダ
果物（オレンジ）

ごはん
麻婆豆腐
棒棒鶏

菜飯
塩焼きそば
中華スープ

麦ごはん
鯖の竜田揚げ
きゅうりの酢の物
みそ汁

25 26 27 28 29

ごはん
しらたきのピリ辛炒め
けんちん汁

チキンカレーピラフ
ひじきサラダ
レタススープ

ごはん
生揚げの中華炒め
ほうれん草のすまし汁

ナポリタン
じゃが芋のスープ
リンゴ

昭和の日

新年度が始まりました。今年度加計調理場では
約３４０食の給食をつくります。皆さんの健康、成
長の手助けとなるよう、調理場のメンバー全員で
おいしく、楽しい給食を出せるように頑張ります。

ご入学・ご進級おめでとうございます


