
いよいよオープン!
森林セラピー 〜緑の風で森

しんこきゅう

呼吸〜

三段峡猿飛コース三段峡猿飛コース

森林セラピー 
Ⓡ
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安芸太田町森林セラピー

とても気持ちのいい晴天!とても気持ちのいい晴天! 盛大な式典が行われました。盛大な式典が行われました。 湯湯﨑﨑知事の挨拶知事の挨拶

総勢400名近い方々に総勢400名近い方々に
お集まりいただきました。お集まりいただきました。

森林セラピーソサエティ森林セラピーソサエティ
理事長　今井通子氏の講演理事長　今井通子氏の講演

記念植樹記念植樹

あきおおた里山ガイドの皆さんあきおおた里山ガイドの皆さん

安芸太田町ヘルスツーリズム安芸太田町ヘルスツーリズム
イメージソンガー　丸本莉イメージソンガー　丸本莉子生子生子生子生ライブライブ

AKOも丸本莉子さんの唄にAKOも丸本莉子さんの唄に
ノリノリです。ノリノリです。

こんなにかわいいもりみんこんなにかわいいもりみん
グッズも販売されましたグッズも販売されました。

森林ヨガ体験森林ヨガ体験 森林セラピープチ体験で、森林セラピープチ体験で、
TV取材を受ける参加者の皆さんTV取材を受ける参加者の皆さん

Ⓡ
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森林セラピー体験随時受付中!!
●問い合わせ先
安芸太田町ヘルスツーリズム推進協議会（安芸太田町商工観光課）
☎0826－28－1961　E-mail:kanko@akiota.jp

森で過ごす日が、休日。

安
芸
太
田
町
森
林
セ
ラ
ピ
� 

つ
い
に
ス
タ
�
ト
！

26
日
に
開
催
さ
れ
た
森
林
セ
ラ
ピ
ー
ツ
ア
ー
を
紹
介
し
ま
す
。
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
「
も
り
み
ん
の
森
」
で
も
、
ご
覧
い
た
だ
け
ま
す
。

ストレッチで体をほぐします。ストレッチで体をほぐします。 さあ、出発！新緑のなかをさあ、出発！新緑のなかを
最高の天気が迎えてくれました。最高の天気が迎えてくれました。

木にさわり、感触を味わうのも木にさわり、感触を味わうのも
セラピーのひとつ。セラピーのひとつ。

三段峡渓谷の自然美を見ながら、三段峡渓谷の自然美を見ながら、
のんびりゆったり歩きます。のんびりゆったり歩きます。

ルーペを使って、小さな植物や、花も観察。ルーペを使って、小さな植物や、花も観察。

きれいな水の二段滝で、マイナスイオンをきれいな水の二段滝で、マイナスイオンを
たっぷり吸収できました。たっぷり吸収できました。

浅瀬浅瀬の中にあまごの稚魚がいました。の中にあまごの稚魚がいました。の中にあまごの稚魚がいました。

ハンモックを使って森林安息。ハンモックを使って森林安息。
精神状態をゆったりさせます。精神状態をゆったりさせます。

無心になって石積みに夢中。無心になって石積みに夢中。

「里山元気な山楽弁当」リュックに入るよう「里山元気な山楽弁当」リュックに入るよう「里山元気な山楽弁当」リュックに入るよう
にコンパクトなサイズに仕上げてあります。にコンパクトなサイズに仕上げてあります。にコンパクトなサイズに仕上げてあります。にコンパクトなサイズに仕上げてあります。にコンパクトなサイズに仕上げてあります。

Ⓡ
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　団長や代表あいさつの役割など、最後

までやりきることができ、本当によかっ

たです。応援もみんなで力を合わせてで

きてうれしかったです。今年の運動会で

私は自信をつけることができました。

今年の運動会のテーマは『Victory Road 』です。

赤も白も最後まであきらめず頑張り、勝利への道を進

もうという意味です。

　また、私たち３年生にとっては最後ということもあ

り、今まで感じたことのない不思議な気持ちでした。

　小学生や保育園児と競技をする中で、いつのまにか

自分の事だけでなく周りの人を手伝ってあげることを

考えていることに気づきました。みんなの気持ちが一

つになったいい運動会でした。

筒賀小学校６年 田
た

野
の

晴
はる

香
か

　ぼくは赤組の団長で大きな声を

出しました。選手宣誓も言うこと

を間違えずにできました。がんば

ったけど白組が優勝してくやしい

です。来年は勝ちたいです。

筒賀小学校６年 那
な

須
す

涼
りょうた

大

会
動

運
大

の
春

風
薫
る
５
月
、
町
内
の
保
育
所
、
こ
ど
も
園
、
小
学
校
、
中
学
校
で

運
動
会
が
行
わ
れ
、
応
援
や
歓
声
が
響
き
わ
た
り
ま
し
た
。

１歳から６歳の18名全員で、

笑顔いっぱい楽しみました。

ダンスやかけっこをしたり、中

学生のお兄さん、お姉さんに抱

っこやおんぶをしてもらっての

競技も楽しいひとときでした。

５月１１日　加計中学校 ５月１２日　筒賀　保・小・中合同運動会

筒賀中学校３年 上
かみ

手
て

滉
こう

太
た

・渡
わたり

謙
けん

史
し

郎
ろう
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赤組応援リーダー 原
はら

田
だ

桃
もも

佳
か

今年の運動会は、雨のた

め、ふれあいセンターでの

開催となりましたが、「屋

内だからつまらない」では

なく、むしろ「屋内だから

こそ、もっと盛り上げよう」

と、全員が笑顔いっぱいで

がんばりました。

　僕たちの心に強く残る最

高の運動会になりました。

５月１１日　加計中学校

５月１９日　戸河内中学校

私は、応援リーダーになって本当

に良かったと思いました。この運動

会を通して、言葉に言い表せないけ

れど大きく変わることができました。

３年生とはもちろん１・２年生とも

打ち解けることができました。

　３年生になると行事が今までとは

違って、とても大切な思い出になり

ますね。これからも１日１日を大切

にして、楽しく充実した学校生活を

送れるといいです。

　本当に今年の運動会、泣いちゃう

くらい…超最高 !

戸河内中学校生徒会長

林
はやし

恭
やす

暉
き
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★せんせ〜、まって、まってぇ!!

★どのつみきにしようかな〜。。。

★あとはわたしにまかせて！          

★落とさないように、そ〜っと、そ〜っと     

★息子もおもとーなったの〜…

５月２６日　認定こども園とごうち

★♪さんぽの演奏

　ばっちりきまりました。

　認定こども園とごうち

でも運動会が行われまし

た。

　青空のした、笑顔いっ

ぱい精いっぱい、園児た

ちとっても頑張りました。
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女
性
の
目
線
か
ら
、
安
芸
太
田
町
消
防
団
各
分
団
を
紹
介
し
ま
す
。

No.5

第５分団構成
分団長・副分団長各１名

部長１名

班長２名

団員10名

部長１名

班長３名

団員７名

第９部（13名） 第10部（11名）

今
月
号
で
は

坪
野
・
安
野
を

管
轄
す
る
第
５

分
団
を
紹
介
し

ま
す
。

　

当
分
団
の
管

轄
面
積
は
他
の

分
団
と
比
較
し

て
特
に
広
い
と

い
う
訳
で
は
あ

り
ま
せ
ん
が
、

太
田
川
下
流
沿

い
に
面
し
て
い

る
こ
と
か
ら
、

河
川
の
管
轄
エ

リ
ア
が
特
に
広

い
と
い
う
印
象

を
受
け
ま
し
た
。

　

ま
た
、
当
分

団
の
管
轄
内
で

は
こ
こ
数
年
建

物
火
災
は
発
生

し
て
い
な
い
と

の
こ
と
で
す
。

　

分
団
の
特
徴
を
お
聞
き
し
た
と

こ
ろ
、
毎
年
実
施
し
て
い
る
先
進

地
視
察
研
修
に
特
に
力
を
入
れ
て

い
る
と
い
う
こ
と
で
、
そ
の
実
施

体
制
も
相
当
細
か
く
管
理
さ
れ
て

お
ら
れ
大
変
驚
き
ま
し
た
。

　

消
防
団
の
心
得
に
つ
い
て
お
聞

き
し
た
ら
、「
と
に
か
く
型
苦
し

く
考
え
な
い
」、「
自
分
に
は
ま
だ

言
う
資
格
が
な
い
」
な
ど
笑
い
を

交
え
な
が
ら
い
ろ
い
ろ
話
し
て
い

た
だ
き
ま
し
た
。

　

し
か
し
な
が
ら
、
当
分
団
に
つ

い
て
も
他
の
分
団
同
様
団
員
確
保

に
苦
慮
さ
れ
て
お
ら
れ
、
特
に
地

域
に
は
勧
誘
す
る
若
者
自
体
が
い

な
い
と
い
う
こ
と
で
、
一
番
若
い

団
員
で
も
分
団
一
押
し
の
団
員
の

寺て
ら

岡お
か

龍た
つ

雄お

さ
ん
（
36
歳
）
と
の
こ

と
で
し
た
。

　

寺
岡
さ
ん
は
、
第
10
部
屯
所
の

す
ぐ
裏
に
住
ま
れ
て
お
り
、
子
ど

も
の
頃
か
ら
消
防
団
員
で
あ
っ
た

お
父
さ
ん
が
煤す

す

だ
ら
け
で
帰
っ
て

く
る
の
を
見
て
育
っ
た
こ
と
か
ら
、

入
団
へ
の
抵
抗
も
後
悔
も
一
切
な

い
と
い
う
こ
と
で
、
む
し
ろ
消
防

団
員
で
あ
る
こ
と
を
誇
り
に
思
っ

て
お
ら
れ
ま
し
た
。

　

第
５
分
団
の
皆
さ
ん
あ
り
が
と

う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

第63回
“社会を明るくする運動”
～犯罪や非行を防止し、立ち直りを支える
　地域のチカラ～　にご理解・ご支援を
【統一標語】
　「ごめんなさい」 言える勇気と　許せる心

“社会を明るくする運動”〜犯罪や非行を防止し、立

ち直りを支える地域のチカラ〜は、すべての国民が、

犯罪や非行の防止と罪を犯した人たちの更生について

理解を深め、それぞれの立場において力を合わせ、犯

罪や非行のない地域社会を築こうとする全国的な運動

です。

　本年も７月を強調月間とし、７月１日から７月31日

までの１か月間、この運動が全国的に展開されます。

住民生活課
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県政知事懇談
「「湯湯湯

ゆゆ

﨑﨑
ざきざき

英英英
ひでひで

彦彦彦彦
ひこひこ

のの地域地域地域地域ののののの宝宝チャレンチャレンジ・トジ・トークーク」」
がが開催されました開催されました
　５月25日、川・森・文化・交流センターで、県政知事懇談「湯﨑英彦の地

域の宝チャレンジ・トーク」が開催されました。

会場には約180名の方が来られ、町内４名（一般２名、高校生、中学生）

の『挑戦』の取り組みを熱心に傍聴されました。

湯﨑知事は４名の発表を通じ、『まちおこしに関わられる人が増えれば増

えるほどこの地域は本当によくなっていく。思うだけでなくて、行動して

みる、あるいは一生懸命やっている人を放っておかないというだけでも、

大きな違いが生まれるのではないかと思う。それを皆さんと共有できるす

ばらしい発表でした。』とコメントされました。

地域おこし協力隊
として吉和郷での
活動について語る

　奥
おく

田
だ

　圭
けい

佑
すけ

さん
（遊谷）

安芸太田町元気森
もり推進隊の活動
について語る

佐
さ

々
さ

木
き

小
さ

百
ゆ

合
り

さん
（川登東）

湯﨑知事にきのこ
パウンドケーキを
勧める

　島
しま

津
づ

　亮
りょうた

太さん
（加計高３年）

家業を継ぐ夢につ
いて語る

　横
よこ

畠
はた

　竜
りゅう

さん
（戸河内中３年）

元気森もり推進隊「神楽よさこい」を披露されている様子湯﨑知事と４名の発表されたみなさん
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　　　　　　　　　　　季節が移ろい、梅雨の時

　　　　　　　　　　期となりました。ジメジメ

　　　　　　　　　　とした日々が続きますが、

　　　　　　　　　　皆さんいかがお過ごしでし

　　　　　　　　　　ょうか。

　この町に移り住み、早８か月になります。前回

は、２月の広報に載せていただきました。その後

の活動について報告させていただきます。

　田舎に住んでやりたかったことの一つが「米作

り」。品種は「あきたこまち」で場所は戸河内の

那須集落です。地域の方にお手伝いいただき、今

のところ順調に成長しています。台風等の影響を受けずに、無事秋の稲刈りにたどり着けることを願

っています。

　収穫出来れば、まず大阪の親に。そして遠くは北海道の知り合いにも食べてもらう予定です。

隊員だより

「地域おこし協力隊」
は、都市部で生活する
方々など地域外の人材
を地域社会の新たな担
い手として受け入れ 、
地域力の維持と強化を
図る取り組みです。　

5

奥田の足跡

地域おこし協力隊
隊員のブログ

http://www.iju-join.jp/chiikiokoshi/blog/prefecture/34
※安芸太田町で活動している地域おこし協力隊員の活動を是非ご覧ください !  

今後の予定としては、６月24日に「加計川西サロン」に参加の予定です。

　他の地区のサロンお世話役の皆さん、私は和食を中心とした料理を得意としていますので、ご用命

の際は役場地域おこし協力隊担当までご連絡ください。

　また、この春から消防団に入団させていただきました。（第11分団　上本郷・吉和郷）全くもって

無知な者で、イロハのイからですが、地域の安心・安全のため少しでも貢献出来ればと思っています

ので、ご指導の程よろしくお願いします。

吉和郷地区担当　奥
おく

田
だ

圭
けい

佑
すけ

　その他に、４月24日筒賀本郷のサロンに出席。『男性陣で山菜料理を作って、日頃お世話になっ

ている女性陣（奥様）を「おもてなし」しよう！』という企画でした。

　結果は・・・、やはり女性陣のお力をお借りしましたが、父ちゃんたちも大奮闘。皆さん、ご苦労

さまでした！
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神楽よさこいで神楽よさこいで 「「きらめきプラチナ賞きらめきプラチナ賞」」 受賞受賞
５月５日『ひろしまフラワーフェスティバルよさこいパレ

ード』で、安芸太田元気森もり推進隊（山
やま

本
もと

義
よし

雄
お

隊長）が「神

楽よさこい」を披露しました。

総勢151名、バス３台を貸し切っての参加となり、迫力を

増す顔化粧に変身を遂げ、みんなで気持ちを高めました。

　演技中の縦横のラインもピタッ！と揃い、何度も行った練

習の成果が表れた最高の演技でした。最高齢86歳、最年少22

歳の参加は、世代を超えた大きな絆となりました。

　参加された方は、「冥土の土産ができた！」と明るく、力

強く話してくださった方もおられ、皆さん達成感いっぱいの

清々しい顔で輝いていました。

第８回第８回
ふれあい文芸・芸能発表会ふれあい文芸・芸能発表会
５月19日、川・森・文化・交流センターで安芸太

田町文化団体連合会加計支部主催の第８回ふれあ

い文芸・芸能発表会が開かれました。

　芸能発表では、大勢の観客の前で数多くの芸能

団体が、日ごろの練習の成果を披露しました。

　また、文芸作品の展示もあり、丹精込めて作ら

れた作品を観て、多くの観客が感心していました。

５月15日、加計ライオンズクラブでは「山県防

犯少年野球・ソフトボール大会」の優勝旗を作成

され、山県警察署で行われた寄贈式で山県防犯連

合佐々木清蔵会長に贈られました。

　毎年８月に、北広島町豊平どんぐりスタジアム

で開催されている「山県防犯少年野球・ソフトボ

ール大会」では、子どもたちの熱い戦いが繰り広

げられており、参加チームの士気もより一層高ま

ることが期待されます。

少年野球・ソフトボール大会少年野球・ソフトボール大会少年野球・ソフトボール大会少年野球・ソフトボール大会少年野球・ソフトボール大会少年野球・ソフトボール大会少年野球・ソフトボール大会少年野球・ソフトボール大会少年野球・ソフトボール大会少年野球・ソフトボール大会少年野球・ソフトボール大会少年野球・ソフトボール大会少年野球・ソフトボール大会少年野球・ソフトボール大会少年野球・ソフトボール大会少年野球・ソフトボール大会少年野球・ソフトボール大会少年野球・ソフトボール大会少年野球・ソフトボール大会少年野球・ソフトボール大会少年野球・ソフトボール大会少年野球・ソフトボール大会少年野球・ソフトボール大会少年野球・ソフトボール大会少年野球・ソフトボール大会少年野球・ソフトボール大会少年野球・ソフトボール大会少年野球・ソフトボール大会少年野球・ソフトボール大会少年野球・ソフトボール大会少年野球・ソフトボール大会少年野球・ソフトボール大会少年野球・ソフトボール大会少年野球・ソフトボール大会少年野球・ソフトボール大会
へ優勝旗を寄贈へ優勝旗を寄贈
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広島県山県郡安芸太田町大字上殿632－2（道の駅来夢とごうち内）　☎28－1800

安芸太田町観光協会（tourism association）通信 第23号

●外国人学生90名が日本の田舎生活体験を
目的として来町することになりました

観光協会通信第16号でお知らせしました「道の駅玄関前」有

効活用事業がいよいよ本格的に始動します。具体的には道の駅

来夢とごうち売店玄関前スペースで、テント販売を許可する試

みです。（一定の条件があります。）

　これは町内スモールビジネス育成支援の一環として実施する

ものです。

　プロジェクト趣旨は次の通りです。

●「あなたの『夢』応援します」プロジェクトいよいよ始動!!

安倍政権発足以降、外務省が非常に力を注いでいるJ
ジェネシス

ENESYS2.0事業（海外の優秀な学生を在外公館が

選抜した上で日本に招き、文化体験や交流を通じ日本を深く理解して貰うことで、日本への好感度を高め

る外交戦略）の取り組みに町が寄与できることになりました。

　このことは町としては初の受入れであり、大変名誉なことです。

　今回は、日本に興味のある「韓国人」高校生と大学生です。

　本事業について、広くホームステイの受入れ先を公募します。

　なお、募集要項は次の通りです。多くの皆さんからホームステイ引き受けの申し出がありますことを心

からお待ちしています。

道の駅来夢とごうちでは、今までのＰＲが功を奏し、町内外

の注目を集めた結果、昨年は約15,000名の来場者増加に繋がり

ました。その傾向は更に進捗し、町内から「商売が成立する場所」として、町外からは活気のある休憩場

所として認知されつつあります。

　当駅を管理する協会では、このような状況を確実に、産業振興や地域振興そして何より新たなビジネス

の育成に繋げるべく、本年度より戦略的展開を行います。

　その一環として、一定の条件のもと道の駅来夢玄関前を町内在住の「真のチャレンジャー」に開放し、

ビジネスのノウハウと経験を積んでいただけるように制度整備を行いました。

　当駅玄関前が起業や新ビジネス展開の「ステップ」となることを心から願っております。

　多くの町民の皆さんの申請をお待ちしています。

※本事業の申込み要綱は道の駅来夢とごうちに用意しています。

①募集家庭数／30家庭（一家庭に付き、日本に興味のある韓国人高校生または大学生３名以内）

②基 本 言 語／英単語で十分です。（多くの学生がある程度日本語を理解します）

③受入れ日時／平成25年８月４日（日）午前9:00〜　８月５日（月）午前8:30まで

④希望体験内容／稲作・畑作・林業・漁業・工芸・陶芸・生け垣せん定などを含む日本の田舎

　　　　　　　　ならではの田舎生活・文化体験

　　　　　　　　（必要に応じて当会職員がご自宅に伺い、体験内容の相談を承ります）

⑤謝　　　　費／ホームステイ代（昼食１回・夕食１回・朝食１回）３名合計で約25,000円

⑥受入れ事前研修会／皆さんの不安を解消することを目的として２〜３回程度予定します。

⑦申込み締め切り／７月１日（月）※締め切り前でも申込み数が定数に達し次第、募集を終了します。

⑧問い合わせ先／安芸太田町田舎体験推進協議会（事務局 : 観光協会　☎28−1800）
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●問い合わせ先／健康づくり課　☎22－0196

月例ウォーキング
100キロ達成者のご紹介

食育に関する講演会・広島の食を楽しむフードフェスタなど。

第８回食育推進全国大会開催のお知らせ

月例ウォーキングに参加して、やっと100

キロ達成することができました。

　こうして達成することができたのも、元気

講座に参加し、おしゃべりをしながら、楽し

く運動しているおかげと感謝しています。

　これからも健康に気をつけて頑張りたいと

思います。

「健康は食から歯から元気から」

　中高年が歯を失う主な原因は「歯周病」で成人の８割以上　中高年が歯を失う主な原因は「歯周病」で成人の８割以上
がかかっているといわれています。がかかっているといわれています。
　生活習慣や歯磨きを見直して　生活習慣や歯磨きを見直して８

ハチ
０
マル
２
ニイ
０
マル
を目指しましょう。

（※80歳になっても自分の歯を20本残そう）

6月4日〜10日

「歯の衛生週間」

定期的な歯科検診でふだんから歯と口の健康を守りましょう。

　歯周病は、歯と歯ぐきのすき間に付着した歯垢が原因
で起こる病気です。
　歯ブラシの毛先を歯と歯ぐきのすき間に45度の角度で
あてて軽い力で細かく左右に動かして磨きましょう。

　平成23年４月１日からの月例
ウォーキングと「もみじウォー
ク」に参加された方で、このた
び見事100キロを達成された方
をご紹介します。

☆上田マリエ様（坪野）
　私の場合、月例ウォーキングに参加すると

ともに、２年続けて「もみじウォーク」の30

キロコースに参加したことで、100キロを達

成することができました。

☆佐々木英夫様 （澄合）

※100キロ達成された方には、記念の「元気侍バッチ」を贈ります。これからも多くの方に月例ウォーキン
　グにご参加いただき、100キロ達成の報告ができることを願います。

歯周病
41.8％

う歯
32.4％

矯正
1.2％

歯折
11.0％

その他
12.6％

●問い合わせ先／広島県健康対策課　☎082－513－3076

と　き

ところ

内　容

6月22日（土）・23日（日）
広島市南区民センター、県立広島産業会館
県立広島大学広島キャンパス

歯周病予防のための効果的なブラッシング方法

☆小田　輝美様（空条）
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●問い合わせ先／福祉課　☎25－0250

介護保険料介護保険料介護保険料介護保険料介護保険料介護保険料介護保険料介護保険料介護保険料介護保険料ののののののののののののののののののののののののののののののののののののの納付納付納付納付納付納付納付納付納付納付納付納付納付納付納付納付納付納付納付納付納付納付納付納付納付納付納付納付納付納付納付納付納付納付納付納付納付納付納付納付納付納付納付納付納付納付納付納付納付納付納付納付納付納付納付納付納付納付納付納付納付納付納付納付納付納付納付納付納付納付納付納付納付納付納付納付納付納付納付納付納付納付納付納付納付ににににににににににににににににににににににににににににににににににににににににににににににににににににご協力ご協力ご協力ご協力ご協力ご協力ご協力ご協力ご協力ご協力ご協力ご協力ご協力ご協力ご協力ご協力ご協力ご協力ご協力ご協力ご協力ご協力ご協力ご協力ご協力ご協力ご協力ご協力ご協力ご協力ご協力ご協力ご協力ご協力ご協力ご協力ご協力ご協力ご協力ご協力ご協力ご協力ご協力ご協力ご協力ご協力ご協力ご協力ご協力ご協力ご協力ご協力ご協力ご協力ご協力ご協力ご協力ご協力ご協力ご協力ご協力ご協力ご協力ご協力ご協力ご協力ご協力ご協力ご協力ご協力ご協力ご協力ご協力ご協力ご協力ご協力ご協力ご協力ご協力ご協力ご協力ご協力ご協力ご協力ご協力ををををををををををををををををををををををををををををををををををををををををををををををお願いしますお願いしますお願いしますお願いしますお願いしますお願いしますお願いしますお願いしますお願いしますお願いしますお願いしますお願いしますお願いしますお願いしますお願いしますお願いしますお願いしますお願いしますお願いしますお願いしますお願いしますお願いしますお願いしますお願いしますお願いしますお願いしますお願いしますお願いしますお願いしますお願いしますお願いしますお願いしますお願いしますお願いしますお願いしますお願いしますお願いしますお願いしますお願いしますお願いしますお願いしますお願いしますお願いしますお願いしますお願いしますお願いしますお願いしますお願いしますお願いしますお願いしますお願いしますお願いしますお願いしますお願いしますお願いしますお願いしますお願いしますお願いしますお願いしますお願いしますお願いしますお願いしますお願いしますお願いしますお願いしますお願いしますお願いしますお願いしますお願いしますお願いしますお願いしますお願いしますお願いしますお願いしますお願いしますお願いしますお願いしますお願いしますお願いしますお願いしますお願いしますお願いしますお願いしますお願いしますお願いしますお願いしますお願いしますお願いしますお願いしますお願いしますお願いしますお願いしますお願いしますお願いしますお願いしますお願いしますお願いしますお願いしますお願いしますお願いしますお願いしますお願いしますお願いしますお願いしますお願いしますお願いしますお願いしますお願いしますお願いしますお願いしますお願いしますお願いしますお願いしますお願いしますお願いしますお願いしますお願いしますお願いしますお願いしますお願いしますお願いしますお願いしますお願いしますお願いしますお願いします

年金【老齢（退職）年金、遺族年金、障害年金】が年額18万円

年金の定期支払いの際に、受給額から
保険料があらかじめ天引きされます。

本町から送付する納付書や口座振替で
期日までに金融機関などを通じて保険
料を納めていただきます。

以上の人

特別徴収 普通徴収

未満の人

次のような場合には、年金が年額18万円以上でも「普通徴収」になります。 

○年度途中で65歳（第１号被保険者）になった場合
○他の市区町村から転入した場合
○年度途中で年金【老齢（退職）年金、遺族年金、障害年金】の受給が始まった場合
○収入申告のやり直しなどで、保険料の所得段階が変更となった場合
○年金が一時差し止めとなった場合　など

－要介護（支援）認定を受けておられる方へのお知らせ－

これまでも広報『安芸太田』などでお知らせしていますが、

「要介護（支援）認定の有効期限のお知らせ」および「要介護

（支援）認定申請書」の送付を行っていません。

　要介護（支援）認定を受けている方で、介護（予防）サービスを受けている（または今から介護

（予防）サービスを受けようと思われている）方は、今一度、保険証で認定の有効期間をご確認く

ださい。また、要介護（支援）認定の更新を希望される場合には、地域包括支援センター並びにご

利用の居宅介護支援事業所、または介護保険施設等にご相談いただき手続きを行ってください。

　　　　　　　　　　　　　　　　　

　　　　　　　　　　　　　　　　

　　　　　　　　　　　　　　　　

認定の有効期間は
大丈夫ですか？

　保険料は前年の所得にもとづいて決まりますが、
前年の所得が確定するのは６月以降となります。
　前年度から継続して特別徴収の人は、４･６･８
月は仮に算定された保険料を納めます。（仮徴収）
　10・12・２月は、確定した年間の保険料額か
ら仮徴収分を差し引いた額を納めます。（本徴収）

〈口座振替をおすすめします〉
　便利で安心な口座振替をおすすめします。納め
に行く手間が省け、納め忘れの心配もありません。
　次のものを持って、町の指定金融機関でお申し
込みください。

○預（貯）金通帳
○印かん
　（通帳届け出印）

65歳以上の方（第１号被保険者）の介護保険料は、平成24〜26年度

の３年間に必要な介護保険の総費用の21％を、本町に住んでいる65歳

以上の方の人数で割った金額が基本となります。

　納付の方法は、次のとおりです。
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安芸太田町国民健康保険からのお知らせ

●問い合わせ先／住民生活課 ☎28－2116（国民健康保険担当まで）

山ゆり健診で受ける 山ゆり健診の基本健診を受ける。

山ゆり健診、申し込まなかったわ 大丈夫! 次の方法がありますよ!

そういえば、毎年、広島市内の病院
で人間ドック受けてるんだけど…

健診のすすめ
　特定健診は、心筋梗塞や脳卒中、糖尿病などの生活習慣病の発症や重症

化の予防を目的としています。この発症の前兆となるメタボリックシンド

ローム（内蔵脂肪症候群）に着目した健診です。生活習慣病は発症するま

で自覚症状がほとんどありません。だからこそ、病気が発症する前に要因

を発見する健診を年に１度は必ず受けて、健康づくりを始めましょう！

特定健診を受けるには、次のような方法があります!

受診方法

①役場から受診券が届く（６月「ピンク色」の用紙です。） 
②医療機関に予約する。または、かかりつけの医療機関に相談する。
③受診券、保険証、問診票を持って受診する。
④受診後、結果通知が届く。
⑤特定保健指導の該当者には、後日健康づくり課保健師から保健指導の連絡があります。

健診費用は8,100円ですが、自己負担は1,500円です。
残りの6,600円は国保が負担します。簡単だけどお得な検査です!
これを利用しないのは、もったいないですよね!

個別健診で受ける かかりつけの病院などに申し込んで受ける。

人間ドックで受ける

職場の健診で受ける

人間ドックや職場の健診には、特定健診が含まれてい
ます。健診結果を提出していただくことで、特定健診
を受診したことになりますので、住民生活課または健
康づくり課にご提供ください。（町の指定する医療機関
で人間ドックを受けられる場合には、提出は不要です。）

原爆健診で受ける
原爆手帳をお持ちの方は、10月の原爆被爆者健診と同
時に受けられると無料になります。

私は、パート先で、職場の健診
を受けているわ。

恐れ入りますが、人間ドックの特定健
康診査の結果票または職場健診の結果
票をご提供ください。
健診の結果、保健指導の対象者の方な
ら、町の保健指導が受けられますよ !

40歳を超えたら、

特定健診を受けましょう!

健診は健康づくりのスタートです!
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住民生活課住民生活課住民生活課住民生活課住民生活課住民生活課住民生活課住民生活課

みんなの国民年金みんなの国民年金みんなの国民年金みんなの国民年金みんなの国民年金みんなの国民年金みんなの国民年金みんなの国民年金みんなの国民年金みんなの国民年金みんなの国民年金みんなの国民年金みんなの国民年金みんなの国民年金みんなの国民年金みんなの国民年金みんなの国民年金みんなの国民年金みんなの国民年金みんなの国民年金みんなの国民年金みんなの国民年金みんなの国民年金みんなの国民年金みんなの国民年金みんなの国民年金みんなの国民年金みんなの国民年金みんなの国民年金みんなの国民年金みんなの国民年金みんなの国民年金みんなの国民年金みんなの国民年金みんなの国民年金みんなの国民年金みんなの国民年金みんなの国民年金みんなの国民年金みんなの国民年金みんなの国民年金みんなの国民年金みんなの国民年金みんなの国民年金みんなの国民年金みんなの国民年金みんなの国民年金みんなの国民年金みんなの国民年金みんなの国民年金みんなの国民年金みんなの国民年金みんなの国民年金みんなの国民年金みんなの国民年金みんなの国民年金みんなの国民年金みんなの国民年金みんなの国民年金みんなの国民年金みんなの国民年金みんなの国民年金みんなの国民年金みんなの国民年金みんなの国民年金みんなの国民年金みんなの国民年金みんなの国民年金みんなの国民年金みんなの国民年金みんなの国民年金みんなの国民年金みんなの国民年金みんなの国民年金みんなの国民年金みんなの国民年金みんなの国民年金みんなの国民年金みんなの国民年金みんなの国民年金みんなの国民年金みんなの国民年金みんなの国民年金みんなの国民年金みんなの国民年金みんなの国民年金みんなの国民年金みんなの国民年金みんなの国民年金みんなの国民年金みんなの国民年金みんなの国民年金みんなの国民年金みんなの国民年金みんなの国民年金みんなの国民年金みんなの国民年金みんなの国民年金みんなの国民年金みんなの国民年金みんなの国民年金みんなの国民年金みんなの国民年金みんなの国民年金みんなの国民年金みんなの国民年金みんなの国民年金みんなの国民年金みんなの国民年金みんなの国民年金みんなの国民年金みんなの国民年金みんなの国民年金みんなの国民年金みんなの国民年金みんなの国民年金みんなの国民年金みんなの国民年金みんなの国民年金みんなの国民年金みんなの国民年金みんなの国民年金みんなの国民年金みんなの国民年金みんなの国民年金みんなの国民年金みんなの国民年金みんなの国民年金みんなの国民年金みんなの国民年金みんなの国民年金みんなの国民年金みんなの国民年金みんなの国民年金みんなの国民年金みんなの国民年金みんなの国民年金みんなの国民年金みんなの国民年金みんなの国民年金みんなの国民年金みんなの国民年金みんなの国民年金みんなの国民年金みんなの国民年金みんなの国民年金みんなの国民年金みんなの国民年金みんなの国民年金みんなの国民年金みんなの国民年金みんなの国民年金みんなの国民年金みんなの国民年金みんなの国民年金みんなの国民年金みんなの国民年金みんなの国民年金みんなの国民年金みんなの国民年金みんなの国民年金みんなの国民年金みんなの国民年金みんなの国民年金みんなの国民年金みんなの国民年金みんなの国民年金みんなの国民年金みんなの国民年金みんなの国民年金みんなの国民年金みんなの国民年金

付加保険料と付加年金の額

ちょっと増やせるちょっと増やせる
「付加年金「付加年金」」」」 をご存じですかをご存じですかをご存じですかをご存じですかをご存じですかをご存じですかをご存じですかをご存じですかをご存じですかをご存じですかをご存じですかをご存じですかをご存じですか

国民年金マスコット国民年金マスコット
レッサーくんレッサーくん

年金についてもっと知りたいときは…

●広島西年金事務所　☎082－232－4171
●本庁住民生活課 ☎28－2116
●加　 計 支 所 ☎22－1111
●筒　 賀 支 所 ☎32－2121

付加年金の額は、「200円×付加保険料を納めた

月数」の式で計算されます。

例えば、付加保険料を５年間（60か月）納めたと

きの総付加保険料額の24,000円（400円×60か

月）に対し、65歳から老齢基礎年金といっしょに支

給される付加年金の額は年額12,000円（200円×

60か月）となります。付加年金を２年間受給すると、

納付した付加保険料総額と同額になります（上記の

付加年金額は、65歳から受給した場合の金額です）。

つまり、２年間で元金がかえってくるわけです。こ

れは、付加保険料を10年納めた方、40年納めた方

についても同じことが言えます。

　付加年金は、老齢基礎年金とあわせて受給できる

終身年金です。ただし、物価の上下に対応した「物

価スライド制度」（増額や減額）などはありません。

　一方、付加年金は老齢基礎年金といっしょに支給

されるため、繰上げ支給または繰下げ支給をしたと

きには、本体の老齢基礎年金と同じ割合で減額また

は増額されることになります。

納付をやめても掛け捨てになり
ません
納付期限は、翌月末日（休日・祝日の場合は翌営

業日）です。

　付加保険料の手続きと相談先は、役場住民生活課

の国民年金の窓口または住所地を管轄する年金事務

所となっています。

　なお、付加保険料を納付している方は、いつでも

任意のときに申し出て、その納付をやめることがで

きますが、その場合でも掛け捨てにはなりません。

納付期限を過ぎると納められません
　付加保険料を納められる方は、次のとおりとなっ

ています。

①自営業者などの国民年金の第１号被保険者の方に

　限られます。

②半額免除などの一部免除を含め、保険料を免除さ

　れている方は付加保険料を納められません。

③60歳以上65歳未満の方など、国民年金の任意加

　入者の方も付加保険料を納めることができます。

④国民年金基金に加入中の方は、付加保険料を納め

　られません。

　付加保険料の納付は、申し込んだ月分からとなり

ます。なお、納付期限を過ぎると納められません。

また、口座振替や割安になる前納制度も設けられて

います。

全国一斉「子どもの人権110番」強化週間の実施について
　法務局・地方法務局および都道府県人権擁護委員

連合会では、いじめや児童虐待など、子どもたちが

発する信号をいち早くキャッチし、問題の解決を支

援するため、専用電話相談「子どもの人権110番」

を常時開設しています。

6月24日（月）から6月30日（日）の間を、全国一斉

「子どもの人権110番」強化週間とし、同週間中は、

広島法務局及び広島県人権擁護委員連合会におい

て、時間を延長して電話相談を受け付けます。

【子どもの人権110番】
フリーダイヤル

0120－007－110
【相談時間】
・６月24日（月）から６月28日（金）までは
　　　午前8時30分から午後7時まで 
・６月29日（土）および6月30日（日）は
　　　午前10時から午後5時まで
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梅雨期は、 大雨による災害の発生しやすい時期です。

命を守るため、 日頃から災害に備えましょう。 

テレビやラジオの天気予報に注意しましょう。
インターネットの「広島県防災WEB」もご活用ください。

広島県防災WEB 検索

貴重品（現金等）、食料、飲料水、懐中電灯、衛生用品、救急セットなど避難
時の持出品を点検しましょう。

日頃から家族や地域の人と一緒に地域の危険な場所を把握し、早めの安全な
避難を心がけましょう。

　大雨の中での避難は、交通事故や、水路への落下など大変危険
です。視界の悪い時は、自宅の２階、谷や山から遠い部屋、近所
の知人宅など、安全な場所へ一時的な避難をしてください。

●問い合わせ先／総務課 ☎28－2111

災害の記録写真を集めています
　広島県では、県民の皆さんからご提供いただいた地域ならではの貴重な土砂災害の写真を、ホー

ムページ上で共有・公開する情報共有システム「地域の砂防情報アーカイブ」を運用しています。

　現在、このシステムで公開する災害の写真を集めています。皆さんの身近で起こった土砂災害や

昔の災害、砂防やえん堤などを写した写真がありましたら、ぜひご提供ください。

募集写真

●身近で起こった土砂災害
●昔に起こった土砂災害
●土砂災害の記録を記した石碑
●土砂から地域を守る砂防・えん堤

※そのほか、防災訓練など地域の活動写真、
　渓流や里山の今昔写真なども募集してい
　ます。

写真提供
の方法

　写真をご提供いただくには登録申請が必要です。申請は「地域の砂防アーカイブ」
ホームページからお願いします。現像した写真をお持ちの方やインターネットでの申
請が困難な方は、広島県土木局砂防課が代行して行います。
　詳しくは電話でお問い合わせください。

●問い合わせ先／広島県土木局砂防課　☎082－513－3943

●問い合わせ先／総務課

　大雨の中での避難は、交通事故や、水路への落下など大変危険
です。視界の悪い時は、自宅の２階、谷や山から遠い部屋、近所
の知人宅など、安全な場所へ一時的な避難をしてください。

大雨の中での

避難は危険です!!
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平成25年度狩猟免許試験のお知らせ

◆提出先　〒730－8511 広島市中区基町10－52　広島県環境県民局 自然環境課 野生生物グループ

●問い合わせ先／産業振興課 ☎28－1973　加計支所 ☎22－1111　筒賀支所 ☎32－2121

※広島県に住所を有する満20歳以上の方が受験することができます。
※同一試験日に、複数の種類の免許の試験を受けることができます。

開　催　日 免許の種類 場　　　　所 締切日

7月11日（木） わな猟 三原市久井町和草614　三原市久井公民館 7月  1日

7月19日（金） わな猟
第１、２種銃猟 福山市三吉町1-1-1　福山庁舎第１庁舎４階141会議室 7月  9日

7月28日（日） 網猟、わな猟
第１、２種銃猟 広島市中区基町10-52　広島県庁本館６階講堂 7月18日

8月  1日（木） わな猟 三次市十日市東4丁目6-1　三次庁舎第３庁舎第601会議室 7月22日

8月  9日（金） わな猟
第１、２種銃猟 庄原市西本町4丁目5-26　庄原市ふれあいセンターコパリホール 7月30日

8月21日（水） わな猟 呉市西中央一丁目3-25　呉庁舎第２庁舎11階大会議室 8月  9日

8月29日（木） わな猟
第１、２種銃猟 東広島市西条昭和町13-10　東広島庁舎会議棟2階会議室 8月19日

9月  6日（金） 網猟、わな猟
第１、２種銃猟 広島市中区基町10-52　広島県庁本館６階講堂 8月27日

狩猟免許（初心者）講習会

●狩猟免許試験開催日時及び場所

開　催　日 講習内容 場　　　　所
6月30日（日） 網猟、わな猟、第1、2種銃猟 福山市三吉町1-1-1　福山庁舎第１庁舎４階141会議室
7月  7日（日） 網猟、わな猟 三原市久井町和草614　三原市久井公民館
7月14日（日） 網猟、わな猟、第1、2種銃猟 広島市中区上八丁堀8-16　広島パシフィックホテル
7月21日（日） 網猟、わな猟、第1、2種銃猟 庄原市西本町4丁目5-26　庄原市ふれあいセンターコパリホール
8月  4日（日） 網猟、わな猟 呉市広大新開1丁目7-1　オークアリーナミーティングルーム
8月11日（日） 網猟、わな猟、第1、2種銃猟 東広島市西条栄町7-48　東広島市中央生涯学習センター
8月25日（日） 網猟、わな猟、第1、2種銃猟 広島市安佐北区可部7丁目28-25　安佐北区民文化センター

◎初心者の方で狩猟免許試験の合格を目指される方に、
　この講習会の受講をお勧めいたします。

○申込期限／各受講日の１週間前　　○受講料／7,000円

◎わな猟、第２種銃猟免許試験に合格後、捕獲班員になられる場合には受験料、受講料の補助制度
　があります。

開　催　日 講習内容 場　　　　所
6月15日（土） 第1、2種銃猟 広島市中区上八丁堀8-16　広島パシフィックホテル

◎第１、２種銃猟免許を受験される方の受講をお勧めし
　ます。猟銃等免許取得予備講習会

※申請書、受講申込書は、産業振興課または各支所にあります。

●開催日及び場所

●開催日及び場所

○申込期限／受講日の１週間前　　○受講料／7,000円
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一人で悩まず、 まず相談! 気軽にご相談ください!

消費生活ホットライン

産業振興課（役場本庁東館1階）☎28－1973（直通）安芸太田町消費生活相談所
（県庁）　☎082－223－6111広島県生活センター

▼「取り消したい場合はご連絡ください」と書いてある
　絶対に連絡してはいけません。番号の通知や、名前や住所を教えてしまうと、より多
くの個人情報を握られてしまいます。安心するようなことを言われたり、大声で脅され
たりして、つい口がすべってしまうこともあり注意しましょう。

Ａさんは14歳。好奇心旺盛で、パソコンでネットサーフィ
ンをするのが大好き。暇さえあれば、気になることをどんど
ん検索します。ある夜、アダルトサイトにアクセスし、好き
なアイドルの画像をクリックしてみました。
すると「ありがとうございます」「自動登録が完了しまし

た」「入会金をお振り込みください」と画面が次々現れます。
利用規約には「３日以内に５万円を支払わないと違約金が発
生する」と書いてあり、画面を消そうとしても消えません。
パソコンの電源を入れ直しても、また出てきます。

それはワンクリック詐欺! お金を払う必要はない
ワンクリック詐欺とは、自分の意思で登録してないのに、サイトにアクセスしたり、何かを

クリックした時点で勝手に入会したことにされ、高額な利用料金を請求される詐欺のこと。
　一度クリックしただけでお金を請求することは、法律で禁止されています。絶対に、お金を
振り込まないよう、無視をしてください。

皆さんも

気をつけて!

Ａさんは14歳。好奇心旺盛で、パソコンでネットサーフィ

気をつけて!
気をつけて!
気をつけて!
気をつけて!
気をつけて!
気をつけて!
気をつけて!

パソコンでアイドルの画像をクリックしたパソコンでアイドルの画像をクリックしたパソコンでアイドルの画像をクリックしたら

お金を請求する画面が現れて、
　　　　　　　　　　　　消えなくなった！

家族に知られたくないＡさんは、サイトを運営する会社に電話することに。「契約したくない」と伝えると、
「では、お名前とご住所を教えてください」と相手。黙っていると「退会手続きに必要なんです!」と言われ、
しぶしぶ教えることに。
数日後、そのサイトから「違約金が発生しています。早急に10万円お振り込みください」という請求書が
届きました。その上、電話もかかってきて、「早く支払ってくださいよ!」と怖い声が。両親に相談するとひど
く怒られましたが、「請求額がこれ以上増えないように、すぐ払ったほうがいいかも」と母親が言っています。

▼アダルト画像や請求の画面を消すことができない
　パソコンを立ち上げるたびに自動的に表示されるプログラムが、勝手にインストール
されてしまったと考えられます。画面の指示には従わず、パソコンに詳しい人に相談し
て消してもらいましょう。（パソコンを初期化する必要があるケースもあります）

▼家族にばれたくないから、自分で解決したい
　アダルトサイトを見たことを人に知られたくないからと、さっさとお金を払ってしま
って解決しようとしたり、「家族にばらすぞ」と脅され、言われた通りにしてしまって
は悪質業者の思うツボです。あまりにしつこく請求がくる場合は、下記問い合わせ先に
相談しましょう。

こんなときは、 どうしたらいいの？？
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　町では、平成19年度から、「ひろしまの森づくり県民税」を活用し、手入れ不足

で荒れた森林を再生するために、人工林や里山林の整備を行うなどの取り組みを進

めています。

　間伐などの手入れがされていない山林を所有されている方、裏山の竹林等が生い

茂って困っている方は、まず産業振興課にお問い合わせください。

環境貢献林整備事業

里山林整備事業

手入れができていないスギやヒノキの人工林に対しては、
次のいずれかの事業を実施します。

手入れが不十分なマツや広葉樹などの里山林に対しては、
災害の防止など公益的な機能の高い森林へ誘導する手入れを実施

します。次のような場所が事業の候補地となります。

１.針葉樹と広葉樹の交じった機能の高い
森林へ誘導する手入れ

２.下草の生える健全な人工林へ誘導する
手入れ

１.手入れが不十分で藪
やぶ

状と
なり、密生している森林

２.松くい虫等の被害跡地 ３.竹林化した森林または竹
が侵入しつつある森林

40パーセント以上の強度の間伐を実施し、針葉

樹と広葉樹の交じった森林へ誘導し、水源のか

ん養、災害の防止などの役割を発揮させます。ん養、災害の防止などの役割を発揮させます。

30パーセント以上の間伐を実施し、下草の生え

る人工林へ誘導し、水源のかん養、災害の防止

などの役割を発揮させます。などの役割を発揮させます。

水源のかん養、災害の防止、生物

多様性の保全などの森林の役割を

発揮させることを目的に、除伐な

どを行います。

災害の防止や景観の保全を図る観

点から、松くい虫、ナラ枯れ被害

跡地を緊急に健全な森林に復旧す

ることを目的に、枯損木の伐採、

苗木の植栽などを行います。苗木の植栽などを行います。

竹林化した森林または竹が侵入し

つつある森林の復元を図るため、

竹の伐採などを行います。

※その他、里山保全活用支援事業（里山林の保全活用に関する住民団体等自らの企画による取り組みへの支援）、

鳥獣被害防止バッファーゾーン整備（有害鳥獣生息地となっている里山林の整備）などの事業もあります。

※その他、風雪害を受けた被害木の伐倒整理を行う事業もあります。

枯れマツ枯れマツ

スーパーマツなどマツなどスーパーマツなどど

例例例例

●問い合わせ先／産業振興課　☎28－1973

多様な人々により手入れを行い、元気な森に復活させます!
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住宅の新築・リフォームの計画はありませんか 広告

一級建築士が住まいのご相談に乗ります。
見積は無料です。お気軽にご相談ください。

土木・建築設計施工

筒賀建設株式会社

☎0826－28－1877

一級建築士事務所 ISO9001認証取得

本　社／安芸太田町大字中筒賀540－2
事務所／安芸太田町大字上殿1791－1

●畦畔・農業施設
●宅内排水工事
●浄化槽設置工事
●空家の管理

その他こんな事も…

被
爆
二
世
の
方
の
健
康
管
理
に

役
立
て
て
い
た
だ
く
た
め
、
健
康

診
断
を
実
施
し
ま
す
。

◆
対
象
者

　

両
親
の
い
ず
れ
か
が
原
子
爆
弾

　

被
爆
者
で
あ
り
、
次
の
い
ず
れ

　

か
に
該
当
す
る
広
島
県
内
に
居

　

住
す
る
方

・
広
島
被
爆
に
あ
っ
て
、
昭
和
21

年
６
月
１
日
以
降
に
生
ま
れ
た

　

方
・
長
崎
被
爆
に
あ
っ
て
、
昭
和
21

年
６
月
４
日
以
降
に
生
ま
れ
た

　

方
◆
申
込
方
法

　

役
場
な
ど
に
備
え
付
け
の
専
用

は
が
き
に
必
要
事
項
を
記
入
し
、

　

県
庁
被
爆
者
支
援
課
へ
申
し
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み
く
だ
さ
い
。
広
島
県
の
ホ
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ム
ペ
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ジ
か
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請
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て
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で
き
ま
す
。

◆
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込
期
間

　

平
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25
年
６
月
１
日（
土
）か
ら

せ
ら
し
お

せ

n
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t
a
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f
n
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金
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※
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６
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日（
月
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２
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で
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料
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３
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６
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０
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０
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時
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月
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時
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時

◆
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館
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広
島
市
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６
丁
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６
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）

◆
受
験
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さ

　

れ
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方
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さ
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日
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方
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成
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年
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月
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日（
水
）か
ら

　

平
成
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年
６
月
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金
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で

　

※
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印
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効

●
問
い
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わ
せ
先

　

県
庁　

食
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活
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生
課

　

☎
０
８
２－

５
１
３－

３
１
０
６

　

役
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課☎２

５－

０
２
５
０

◆
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容

　

看
護
職
の
再
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業
へ
の
不
安
を

　

軽
減
す
る
た
め
に
、
病
院
で
の

　

実
践
研
修
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　

こ
の
研
修
は
広
島
県
が
委
託
実

　

施
し
て
い
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す
。

平
成
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年
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被
爆
二
世
健
康
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実
施
し
ま
す

平
成
25
年
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師

試
験
が
実
施
さ
れ
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す

◆
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象

　

再
就
業
を
希
望
す
る
看
護
職
有

　

資
格
者

◆
申
込
期
限

　

平
成
26
年
１
月
中
旬
ま
で

（
随
時
）

◆
研
修
場
所

　

県
内
の
研
修
協
力
病
院

◆
研
修
コ
ー
ス

【
看
護
コ
ー
ス
】

　
　

５
日
間
コ
ー
ス
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日
間
コ
ー
ス
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日
間
コ
ー
ス

【
助
産
コ
ー
ス
】
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〜
30
日
間
コ
ー
ス

◆
主
な
研
修
内
容

　

看
護
記
録
・
医
療
安
全
・
医
療

　

機
器
の
取
扱
い
・
看
護
技
術
等

（
助
産
コ
ー
ス
は
助
産
技
術
を

　

含
む
）

◆
研
修
費

　

無
料
（
交
通
費
・
傷
害
保
険
料

　

は
個
人
負
担
）

●
問
い
合
わ
せ
先

　

広
島
ナ
ー
ス
セ
ン
タ
ー

　

☎
０
８
２－

２
９
３－

９
７
８
６

看
護
職
員
復
職
支
援
研

修
の
受
講
者
募
集　
　

こどもと一緒に、

しわいマラソンの最後

の難関、 ダム階段と

ゴールフィニッシュを

体験してみませんか？

第1回キッズ＆ファミリーしわいマラソン
8:00受付開始

4

同時開催

9月15日開催!!



　

ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
に
広
島
県
ナ
ー

ス
セ
ン
タ
ー
が
出
張
し
ま
す
。

　

看
護
の
資
格
を
お
持
ち
の
方
で

病
院
等
で
の
就
業
を
お
考
え
の
方

や
看
護
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探
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お
ら
れ
る
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設
の
方
の
相
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に
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る

看
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料
で
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す
。

◆
相
談
時
間
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時
30
分
〜
15
時
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分
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相
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会
場

　

ハ
ロ
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部

◆
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日
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６
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金
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金
）
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成
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７
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）
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　６月になると、すぐに本格的な夏が始まります。

イギリスでは、夏は６月21日に始まります。その日を「夏至祭」と

呼び、お祝いをします。夏至祭はヨーロッパで行われ、その中でもスカ

ンディナヴィア・フィンランド・バルト三国で特に祝われています。

　元々は、夏至祭は異教徒の祭りでしたが、段々とキリスト教の伝統も

含まれていきました。異教徒は、特に夏至の夜は、太陽が北に傾いたら

幽霊が自由に彷
さま

徨
よ

うと信じられていましたので、悪霊を追い払うために

たきびをしたのです。なので、祭りは黄
たそがれどき

昏時に始めます。

MidSummer Festival 「夏至祭」

今でも６月21日〜24日に、ヨーロッパで人々は薪を組んだやぐらに火

をつけて、踊ったり、歌ったりしています。そして、それぞれの国には独

自の特別な伝統があります。例えば、イギリスでは人々が「ストーンヘン

ジ」という不思議な古代の環状列石を祝いに行きます。

　皆さん、良い夏をお過ごしください！体に気をつけて！

夏至祭

ストーンヘンジ
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レベッカのページ

クリーン太田川をクリーン太田川を
７７月月2288日に実施日に実施!!!!

　毎年７月の河川愛護月間に行われている河川一斉

清掃「クリーン太田川」を今年も実施します。

　この活動は、太田川の恵みを受けている流域市町

のボランティアによって実施されます。みなさんの

ご協力をよろしくお願いします。

■日時／7月28日（日） ※小雨決行。中止の場合は当日朝、防災行政無線でお知らせします。
■問い合わせ先／建設課　☎28－1962

河川一斉清掃にご協力ください
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図書館
だより 筒賀分室 筒賀ふれあいプラザ内

　　　☎32-2601

戸河内分室 地域支援センター内
　　　☎28-1966

本　　館 川・森・文化・交流センター内川・森・文化・交流センター内
２２階　階　☎☎222222-12131213

★本館月末休館日 ６月２８日（金）

★移動図書館やまびこ号運行日

６月１１日（火）・１３日（木）・１４日（金）

読んでミンサイ新刊案内♪
新しい図書館の仲間をちょっとだけ紹介するよ!新しい図書館の仲間をちょっとだけ紹介するよ!

本　
　

館

戸
河
内
分
室

筒
賀
分
室

『連続写真で徹底解析
プロ野球究極テクニック投球編』

『冬芽の人』

『大阪将星伝　上』

『ようこそぼくのおともだち』

『トリックアート　おばけやしき』

『マクロビオティック
おいしく元気になるお買いもの』

『望郷』

『いちばん長い夜に』

『あいうえおのせきがえ』

『さわるめいろ』

『必ず役立つ震災食』

『僕たちは島で、未来を見ることにした』

『ブラックボックス』

『ねこのたからさがし』

『でこぼこイレブン チームでいこうよ ! 』

☆えほんのもりおはなし会♪
　本　館／6月8日（土）10:30

☆戸河内分室おはなし会♪
　戸河内／6月22日（土）10:30

みんなきてね!

　　やぁ！やまピーだよ♪　　やぁ！やまピーだよ♪　　やぁ！やまピーだよ♪　　やぁ！やまピーだよ♪

　　梅雨の時期に入ってあまり　　梅雨の時期に入ってあまり　　梅雨の時期に入ってあまり　　梅雨の時期に入ってあまり　　梅雨の時期に入ってあまり　　梅雨の時期に入ってあまり

外で遊べなくなってきたね…。

だからこそ！今がチャンス！

家や図書館で本をいっぱい読

もう♪

東京の学校になじめず、山

村留学してきた光太郎。友達

もでき、少しずつ村の生活に

なじみ始めた矢先、川で不思

議な生き物を助ける。その夜、

原因不明の高熱におそわれた

光太郎の夢に、ふしぎなメッ

セージが届けられて…。

児童書 『水の伝説』
たつみや　章

しょう

／著　講談社　

BOOKBOOK

今月のおススメ本

　　　　　　　今年も読書に親しむための取り

　　　　　　組みとして、子どもたちの読書環

　　　　　　境の向上を目的とし、町内の小・

　　　　　　中学校・幼稚園・保育所・こども

　　　　　　園などを対象とした図書館巡回活

動を行っています。

　図書館司書２名が、読み聞かせ・ブックトー

ク・読書相談・学校図書利用促進のアドバイス

や保護者向け読書ボランティアの講習・職員へ

の読書相談・授業、保育などで必要な資料の提

供など、原則月１回のペースで巡回訪問してい

ます。

図書館司書巡回活動

一般書 『神去なあなあ日常』
三
み

浦
うら

しをん／著　徳間書店　

高校卒業と同時に林業研修

生として放り込まれたのは三

重県の山奥にある神去村。始

めはやる気のなかった勇気だ

が、さまざまな試練を経験し

ていくうちに…。

　続編として『神去なあなあ

夜話』があります。

◎ 「図書館ブログ」
アドレス http://akiotatoshokan.blog.fc2.com

携帯電話版
ホームページ
QRコード
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し尿収集日

今月の当番医

来月の当番医 7月

　　　　森林セラピーがついにスタートしました。安芸太田の
　　　自然で町をPRする『柱』となる事業です。これを主軸
として人情田舎体験を始めとするさまざまな事業で、町を盛り
上げ、共にがんばっていきましょう。　　　　

安芸太田町は… 　　 3,安芸太田町は… 　　 3,安芸太田町は… 　　 3,安芸太田町は… 　　 3,355人　 　　 　　 　    3,872人 　   　   　  7,227人 3,356世帯 2013年(平成25年)5月31日現在

6月

今月の納税等

町県民税………………第１期
介護保険料……………第３期

（納期限:7月1日）
　※納期限を必ず守りましょう

6月
税に関する
習字コンクール
入選作品

編集
後記

６月　　
11日(火) 全日

小板・松原・板ヶ谷・川手・柴木
梶ノ木

13日(木) 全日 天神町・巴町・道の口

14日(金) 全日 見入ケ崎・加計上原・鮎ケ平
殿賀一円

18日(火) 全日 鵜渡瀬・木坂・加計山崎・上調子
19日(水) 全日 遅越・辻ノ河原
20日(木) 全日 加計土居・滝本
21日(金) 全日 津浪・附地・光石
24日(月) 全日 上殿一円

25日(火) 全日 坪野・上久日市・下久日市
筒賀全域

27日(木) 全日 本町・東旭町・西旭町
28日(金) 全日 宇佐・程原・安野・修道一円

７月　　
１日(月) 全日

遊谷・戸河内土居・寺領一円
月の子・杉の泊・穴袋・草尾
温井・猪山・平見谷

３日(水) 全日 下本郷・田吹・横川
４日(木) 全日 丁川・田之原・穴阿・川登・勝草
５日(金) 全日 上本郷・吉和郷・打梨・那須
８日(月) 全日 香草・空条
10日(水) 全日 古市・新町・神田町

11日(木) 全日 小板・松原・板ヶ谷・川手・柴木
梶ノ木

12日(金) 全日 見入ケ崎・加計上原・鮎ケ平
殿賀一円

7月12日（金）

○本 庁 住 民 生 活 課　☎28－2116
　○加 計 支 所　☎22－1111
　○筒 賀 支 所　☎32－2121
　○山県郡西部衛生組合　☎23－1120

特定家庭用機器廃棄物の回収日
(エアコン・テレビ・洗濯機・乾燥機・冷蔵庫・冷凍庫)

　買い替えの場合は、取り扱い店に相談してください。

そのうえで引き取り手がない場合、郵便局でリサイク

ル料金（下記参照）を支払い、リサイクル券を購入し

て、本庁住民生活課または各支所へ収集の申し込みを

してください。

　上記の指定日に山県郡西部衛生組合の職員が戸別に

収集に伺います。その際、リサイクル券とは別に運搬

料金 3,675円（１台当たり・税込）も必要です。

●リサイクル料金の目安（一台当たり）

※メーカーにより料
　金が異なります。
なお、リサイクル

　券購入時、振込手
　数料が別途必要と
　なります。

エアコン 2,100～15,750円
テレビ（薄型も含む） 1,785～3,795円
洗濯機・乾燥機 2,520～3,444円
冷蔵庫・冷凍庫 3,780～5,869円

　○加
問い合
わせ先

９日（日）清水医院（内科・小児科・リウマチ科）

16日（日）落合整形外科内科（整形外科）

23日（日）西山医院（内科）

30日（日）安芸太田病院（救急サブセンター）

７日（日）清水医院（内科・小児科・リウマチ科）

14日（日）安芸太田戸河内診療所（内科）

15日（月）安芸太田病院（救急サブセンター）

21日（日）落合整形外科内科（整形外科）

28日（日）安芸太田病院（救急サブセンター）

■開 催 日／6月23日（日）
■集合場所／わくわくランド入口（戸河内IC前）
■受　　付／8:00～　出発／8:30
■コ ー ス／4㎞、8㎞
■参 加 費／100円

第85回月例ウォーキング

皆さまのご協力をお願いします。

■日時■日時 7月5日（金）
■場所 筒賀福祉センター
■時間 13:30～15:30

400ml 献血に
ご協力ください

献血を行います
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満1歳の誕生日
おめでとうございます。

※掲載にあたっては

　保護者のご了解を

　得ています。
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愛
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【滝本】
♥♥♥♥♥♥♥♥♥♥♥♥♥♥♥♥♥♥♥♥

いつも優しい笑顔をいつも優しい笑顔を
ありがとうありがとう

　５月16・17日、町内の６年生が修学旅行で九州方面へ行き
ました。児童38人で行った思い出いっぱいの修学旅行の感想
・川柳を紹介します。

★殿賀小学校

★上殿小学校★修道小学校

★加計小学校 ★筒賀小学校
●６年生３人全員が修学旅行川柳を作

　りました。

「大宰府で 姉のお守り 受験へと」

「豪華だな 修学旅行の 晩ご飯」

「先生が 来たら笑いが 静まった」

　　　　　　　（消灯後の部屋で） 

●ホテルでは、他の学校の人達と話したり

　遊んだりしていい思い出ができました。

　バスの中では、ガイドさんと一緒にクイ

　ズやビリーブ等の歌を歌って楽しく過ご

　しました。バスから大きなアンテナや海

　が見えてきれいでした。

●児童の川柳です。

「吉野ヶ里 歴史の楽しさ 見つけたよ」

「バラ香る ハウステンボス 思い出に」

「語り合い 友情さらに 深まった」

●一番心に残っているのは

　ハウステンボスです。花

　や景色がとてもきれいで

　した。班で協力して行動

　することができ、楽しか

　ったです。

●宇宙科学館で、宇宙飛行

　士が訓練する宇宙トレー

　ナーに乗りました。目が

　まわりましたがとてもお

　もしろく、宇宙飛行士は

　大変だなと思いました。

★津浪小学校
●ハウステンボスの「ホラ

　イゾンアドベンチャー」

　では、オランダの物語に

　引き込まれるようで、夢

　のような時間を過ごすこ

　とができました。

思い出いっぱい

★戸河内小学校
●ホテルの部屋では、他の学校の友だ

　ちとウノやトランプをして仲良くな

　りました。それぞれの学校のサマー

　キャンプの様子を話したり聞いたり

　もしました。６年生で一度きりの修

　学旅行は、とても楽しかったです。


