
  

  

 

 

 

 

当院では「原則として身体的拘束を行わないことを基本方針」とし、 

病院全体で取り組みを進めていきます。 

 

 

【私たちの目標】 

 患者さんの 尊厳 を守る 

 患者さんの 安心と安全 を両立する 

 チームで 身体的拘束を最小化に向けたケア を実践する 

 

 

【職員の皆さんに求める姿勢】 

 身体的拘束を用いないケアを第一に考える 

 環境調整・声かけ・見守り・ケアの工夫などを最優先に行う 

 リスクの評価と、チームでの共有を丁寧に行う 

 患者さん・ご家族への説明を丁寧に行う 

 状況が変わっていないか、こまめに再評価する 

 

 

「身体的拘束を最小化するために、何ができるか」  

その視点を、病院全体で共有して取り組みます。 

 

                       2026年 5月 11日 

  安芸太田病院 

                          病院長  看護部長  事務長  

『身体的拘束の最小化に向けて』 

当院は病院全体で取り組んでいきます。 
 

 


